
1 主 催 東京都・一般社団法人東京都レクリエーション協会

2 主 管 日本練功十八法協会

3 日 時 令和７年１０月９日（木）  １０時３０分～１５時００分

　※体験コーナー（初心者教室）　１３時３０分～１４時３０分　当日受付

4 会 場 東京武道館　大武道場

〒120-0005 東京都足立区綾瀬３－２０－１　TEL０３－５６９７－２１１１

・JR常磐線・東京メトロ千代田線「綾瀬駅」東口下車徒歩５分

5 練功十八法種目 ⑴　実施方法

実 施 上 の 規 則

及 び 競 技 方 法

⑵　時間その他　　詳細については、代表者会議で調整する。

6 参 加 資 格 大会参加者は、次に掲げる資格を有する者とする。

⑴  参加者及び代表者は、東京都在住、在勤を対象とする。

⑵  原則として、演技種目団体等の登録の有無を条件としない。

⑶  健康診断等を事前に受け、健康であること。

7 参 加 費

8 申 込 み

及 び 問 合 せ

送付先：日本練功十八法協会

　　　　 　〒121-0816　足立区梅島２－７－４　

　 ＴＥＬ/ＦＡＸ　０３－３８４９－５０４５

9 参 加 上 の 注 意

10 そ の 他 ⑴代表者会議の日時及び場所等については、別途通知します。

11

申込時に記載していただいた個人情報は、本大会の実施・運営にのみ使用いたし

ます。

⑴参加申込みは、別紙申込書に必要事項を記入の上、２通作成し、

　令和７年８月１８日（月）までに下記あてに送付してください。

　（締切日を厳守してください。）

⑵参加申込後の変更は、代表者会議までに、上記あて先まで連絡してください。

団体･グループの代表者は、団体の責任者とする。団体・グループの統括及び主管

者との連絡は、その代表者を通じて行う。

⑵大会参加中の事故については、主管団体が応急処置を行いますが、その後の責

任は負いかねます。なお、傷害保険については、主催者が一括して加入します。

⑶体験コーナー（初心者教室）は、当時会場で受け付けます。

個人情報の取扱いについて

第３７回　都民スポレクふれあい大会実施要項

種目「練功十八法」

団体又はグループで実践している演技を披露し、相互の交流と親睦を深め、広く

都民に発表する場とする。

参加者１人５００円（傷害保険料を含む）を当日の受付の際に納めてください。

※体験コーナー（初心者教室）参加者は無料


