
1 主 催 東京都・一般社団法人東京都レクリエーション協会

2 主 管 ＮＰＯ法人 東京都ウオーキング協会

3 日 時

4 コ ー ス

集合 日比谷公園健康運動広場

交通機関 JR有楽町駅 日比谷口 徒歩１０分・東京メトロ日比谷駅 A１４出口 徒歩５分

コース

ゴール 隅田公園　　　　　１２時頃（アンカー到着まで）

交通機関 都営浅草線・東京メトロ銀座線　浅草駅　徒歩５分

5 参 加 資 格

6 参加申込方法

7 参 加 費 中学生以上：３００円　小学生：２００円　未就学児：無料

8 そ の 他 ⑴　当日、荒天の時以外は、雨天でも実施します。

⑵　テント等の機器の持ち込みはしません。

9 連 絡 先 主管者　ＮＰＯ法人東京都ウオーキング協会

及 び 問 合 せ 東京都千代田区神田小川町２－１－９　日米商会ビル６階　

　ＴＥＬ　０３－３２９５－６２６２

10

いたします。

申込時に記載していただいた個人情報は、本大会の実施・運営にのみ使用

第３７回　都民スポレクふれあい大会実施要項

種目「ウォーキング」

令和７年９月２７日（土）９時００分～１２時頃（アンカー到着まで）

※体験コーナー（初心者教室）　１０時００分～   当日受付

『隅田川散策』

日比谷公園健康運動広場～晴海通り～勝どき橋～隅田川テラス～佃島～石川島

～中央大橋～永代橋～豊海橋～隅田川テラス～両国橋～柳橋～隅田川テラス～

言問橋～隅田公園

東京都在住・在勤・在学者又は運動クラブ等に所属するもので、健康な方であ

れば、どなたでも参加できます。なお、小学生以下には、成人が付き添ってく

ださい。

事前の受付又は当日の受付で、参加費は下記金額（コース地図代、傷害保険料

を含む）を、当日の受付の際に支払う。

当日は、飲み物と小さな敷物をご用意ください。

※体験コーナー（初心者教室）は無料。当日会場で受け付けます。

⑶　大会参加中の事故については、主管団体が応急処置を行いますが、その

　　後の責任は負いかねます。なお、傷害保険については、主催者が一括

   　して加入します。

個人情報の取扱いについて


