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実施日
曜
日 事業名 主催者 実施時間 会場 集合場所 集合時間

1.事業参加
2.スタッフ参加

スタッフ参加の
役割内容

参加費 参加条件
実習の

申込期限 受入れ団体　問合せ・申込先

4/12 火
リトミックDE ダンススポー
ツ「家族で楽しむリズムス

ポーツ」

（公財）東京都スポー
ツ文化事業団　東京

体育館/東京都
 9:30～12:30

東京体育館
サブアリーナ

東京体育館
サブアリーナ

9:30 2.スタッフ参加
会場設営

参加者対応
原状回復

1,000 18歳以上

4/18

※定員にな
り次第締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京
体育館

Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

4/16 水

第273回
ウィークデーウォーク
清明・草木の芽吹きを

楽しむ

NPO東京都
ウオーキング協会

9:15-13:00
新宿中央公園

水の広場
9:10 2.スタッフ参加

受付業務
および

アンカー業務
５００円 定員２名 4/8

NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

4/20 日
第103回

井の頭自然ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
10:00-13:00

井の頭公園
野外ステージ前

9:50 1.事業参加 ５００円 4/11
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

4/20 日
第103回

井の頭自然ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
9:15-13:00

井の頭公園
野外ステージ前

9:10 2.スタッフ参加
受付業務

および
アンカー業務

５００円 定員２名 4/11
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

4/22 火

フィジカルトレーニングセ
ミナー「プロトレーナーが
本気で教える体幹トレー
ニングの理論と実践」

（公財）東京都スポー
ツ文化事業団　東京

体育館/東京都
 18:30～20:30

東京体育館
第一会議室
サブアリーナ

東京体育館
第一会議室

18:00 2.スタッフ参加
会場設営

参加者対応
原状回復

1,000 18歳以上

4/18

※定員にな
り次第締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京
体育館

Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

4/26 土
第103回

日比谷街角ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
10:00-13:00

日比谷公園
健康運動広場

9:50 1.事業参加 ５００円 4/18
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

4/26 土
第103回

日比谷街角ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
9:15-13:00

日比谷公園
健康運動広場

9:10 2.スタッフ参加
受付業務

および
アンカー業務

５００円 定員２名 4/18
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

令和７年度　現場実習対象事業（４月）

一般社団法人東京都レクリエーション協会


